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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il medico di medicina generale ¢ il protagonista di ogni
attivita tesa alla prevenzione e alla gestione delle patolo-
gie croniche, che rappresentano una delle sfide odierne
e future per assicurare un’assistenza funzionale e soste-
nibile nel nostro SSN. Qualunque attivita e ciascun pro-
posito presuppone la necessita di individuare le persone
a rischio, promuovere controlli mirati, praticare una me-
dicina di iniziativa con programmazione personalizzata,
garantire accessibilita per i cittadini in ogni condizione,
migliorare l'aderenza alle cure. Per ottenere cio occorre
sostenere iniziative che supportino le strategie di preven-
zione e la condivisione dei percorsi di cura.

La gestione integrata ¢ infatti un sistema organizzato fon-
damentale per rispondere ai bisogni delle persone con
malattie croniche in cui risulta strategico il lavoro mul-
tidisciplinare e in cui tutte le figure professionali coinvol-
te nel percorso di cura condividono obiettivi e strumenti,
manifestando idee comuni sul migliore sostegno per la
persona che ha necessita di assistenza.

In questo percorso virtuoso e opportuna sinergia e con-
divisione delle strategie diagnostiche e terapeutiche, ai
fini di una gestione oculata delle risorse per consentire
equita di accesso alla cure e sostenibilita del nostro si-
stema sanitario anche alla luce delle nuove opportunita
rappresentate dai farmaci equivalenti e biosimilari.

Obiettivo di questo convegno, rivolto al medico delle cure
primarie, & quello di sollecitare e promuovere le cam-
pagne di prevenzione e proporre percorsi virtuosi di ini-
ziativa professionale per la diagnosi precoce, sviluppare
competenze e professionalita per acquisire autonomia e
consapevolezza nella gestione del paziente cronico, im-
plementare l'integrazione con le strutture specialistiche
per una gestione condivisa, produttiva e sostenibile.

Lo scopo e quello di realizzare un’interazione strutturata
tra medicina generale e specialistica al fine di valorizzare
tutte le figure sanitarie coinvolte nella gestione del pa-
ziente cronico.
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VENERDI 15 Novemsre 2019

13.30 Registrazione dei partecipanti
14.00 Saluto delle autorita

| Sessione

Il paziente con patologia respiratoria
Moderatori: R. Contiguglia - A. Crescenti - S. Privitera

14.30 Aspetti comuni e prospettive terapeutiche in patologia
respiratoria: dalla fibrosi cistica alla BPCO
G. Magazzu

15.00 Nuovi metodi per la gestione del paziente con BPCO
M. Pistolesi

15.30 Asma grave o asma non controllato?
Come avviare correttamente il paziente alla terapia
N. Crimi

16.00 Le patologie ostruttive respiratorie nella gestione
territoriale: esperti a confronto
F. Ando, E. Gammeri, F.P. Lombardo

Tavola rotonda
Prevenzione del rischio oncologico

e strategie di screening
Conduttore: G. Medea

17.00 Il parere del:

- Radiologo F. Nicolosi
- Oncologo F.Ferrau
- Chirurgo V. Panebianco

- Medico di Medicina Generale L. Di Geronimo

Il Sessione
Il paziente con patologie infettiva
Moderatori: L. Galvano - S. Inferrera - G. Trifiro

18.00 Antibiotico resistenza oggi:
nuovi protocolli di trattamento delle patologie infettive
E. Concia

18.30 Strategie vaccinali:
ruoli e responsabilita delle cure primarie
M. Palermo

19.00 Patologie infettive emergenti
P. Mondello

19.30 Discussione interattiva
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Sagato 16 Novemsre 2019
1l Sessione

Il paziente con patologia cardio-metabolica
Moderatori: D. Fugazzotto - S. Marino - A.G. Versace

08.30 Prevenzione primaria e secondaria nel paziente
con sindrome metabolica
D. Cucinotta

09.00 Anticoagulanti ed EBPM nella gestione del
paziente a rischio tromboembolico
G. Ando

09.30 Le nuove linee guida per il trattamento
dell’ipertensione arteriosa
G. Mule

10.00 Discussione interattiva

10.30 Lettura:
Il farmacologo e il medico di famiglia
A.P. Caputi
Introduce: U. Alecci

IV Sessione
La gestione integrata

nelle patologie cronico-degenerative
Moderatori: R. Crescenti - G. Raimondo - R. Scoglio

11.00 Leanemiecroniche nel paziente con comorbidita
D. Girelli

11.30 Lagestione del paziente con dolore cronico nelle
cure primarie: dal paracetamolo agli oppioidi
D. Quattrone

12.00 Update nel management del paziente con
cirrosi epatica
G. Squadrito

12.30 Discussione interattiva
13.30 Questionari ECM e chiusura del congresso

14.00 Light lunch



