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Con il contributo incondizionato di  
 

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA  
IN MEDICINA)
L’evento “Progetto CALEIDOSCOPIO Confronto trA 

di geStione del paziente CronicO PolItrattatO” è inserito 

formativo 2019 del Provider accreditato MICOM (cod. ID 
758).  Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti 
dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle 
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei 

questionario), consegnare in segreteria la documentazione 
compilata in ogni sua parte
Codice evento: 758-242800 ed 1 
Categoria accreditata: Medico Chirurgo
Discipline principali: Cardiologia; Endocrinologia; 
Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina 
Interna; Medicina Generale (Medici di Famiglia)
Numero massimo di partecipanti: 45
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi 

Crediti assegnati:  8,3
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Le patologie cardiovascolari sono state e continuano ad essere la   causa 
principale di mortalità e morbilità nel mondo ed in Italia. 

I costi sanitari e sociali conseguenti al trattamento di queste patologie 
sono notevoli pertanto è di particolare importanza un confronto tra tutti 
i professionisti coinvolti nella gestione di tali patologie. La gestione deve 

rischio cardiovascolari primi tra tutti l’ipercolesterolemia e l’ipertensione 
arteriosa. L’ipertensione arteriosa e l’ipercolesterolemia sono fattori che 

morti improvvise). Numerosi studi clinici hanno mostrato che un adeguato 
trattamento farmacologico produce una riduzione della morbilità e 
mortalità coronaria sia in prevenzione primaria che in prevenzione 
secondaria. Malgrado ciò l’utilizzo nella pratica clinica dei farmaci è ancora 

che in termini di aderenza al trattamento. 

una parte pratica in cui, attraverso un caso clinico, i partecipanti possano 
approfondire tutti i vari aspetti della gestione del paziente dislipidemico 
e iperteso sia per quanto riguarda la diagnosi ma soprattutto per quanto 
riguarda il trattamento, con lo scopo di favorire la progressiva riduzione 
della mortalità e morbilità cardiovascolare.
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14:30  Apertura della Segreteria e registrazione  
 dei Partecipanti

15:00  Razionale e obiettivi della giornata  
  A. Carbonaro, S. Corrao, A. Di Guardo 

15:10  Risultati e discussione Survey  
  A. Carbonaro, S. Corrao, A. Di Guardo 

15:40  Terapia medica nei pazienti politrattati:  
 l’aderenza conduce sempre al successo terapeutico  
  A. Carbonaro, S. Corrao, A. Di Guardo 

16:10  Gestione del paziente iperteso: cosa ci dicono  
 le ultime linee guida ESH  
  A. Carbonaro, S. Corrao, A. Di Guardo 

16:40  Gestione del paziente ipercolesterolemico:  
 quali le nuove opportunità  
  A. Carbonaro, S. Corrao, A. Di Guardo 

17:10  Discussione

17:40  Co�ee break

18:00   Suddivisione in 3 gruppi
  Caso clinico interattivo 
 • Gruppo 1 -  A. Carbonaro 
 • Gruppo 2 -  S. Corrao  
 • Gruppo 3 -  A. Di Guardo  

19:30   Chiusura prima giornata

II GIORNATA

9:00  Razionale e obiettivi della giornata  
 A. Carbonaro, S. Corrao, A. Di Guardo 

9:10  Condivisione in plenaria dei risultati  
 dei lavori di gruppo  
 Conducono:  A. Carbonaro, S. Corrao, A. Di Guardo  

10:40  Discussione 

11:10  Co�ee break

11:30  Responsabilità civile e penale – legge Gelli  
 R. Mantovani

12:30  Discussione

13:00  Conclusioni e take home message 

13:30  Verifica di apprendimento ECM 

13:45  Chiusura del Corso
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